چک لیست عمومی برنامه های سلامت خانواده مراکزخدمات جامع سلامت وپایگاههای سلامت درمرکز بهداشت جنوب تهران درسال1402

	
	عنوان
	توضیحات 
	شاخص / جواب کوتاه 
	صفر  / یک

	1
	شناسایی مادران تحت مراقبت در حد انتظار است ؟

	از ثبت بارداری  ( ماه پایش : مرداد 12/5 *1.23 % * جمعیت )-  1.23% جمعیت مورد انتظار است 
	کمتر از حد انتظار بوده ولی جهت ارتقا فعالیت های لازم انجام میشود 
	

	2
	شناسایی کودک0-59 ماهه درحدانتظار است؟
	2/7 درصدجمعیت تحت پوشش
	بررسی سامانه سیب وجمعیت تحت پوشش
	

	3
	شاخص های میانسالان در برد نصب است ؟
	فصلی  
	بله- خیر
	

	
	
	
	
	

	4
	فرم پیش بینی کلاس سالمندان و خانواده سالمند در برد نصب است ؟
	موضوع، درصدارتقاء، تعداد و ...همخوانی با سامانه سیب
	بله-خیر
	

	5
	فرم مادران و نوزادان نیازمند مراقبت ویژه در برد نصب است ؟
	مشاهده
	بله-خیر
	

	6
	استریلیزاسیون واحد  مامایی رعایت شده است ؟ 

	مشاهده:تخت معاینه شکستگی نداشته باشد. ملحفه و مشمع تمیزباشد-اتوکلاو تاریخ یک هفته داشته باشد- تاریخ تست فور همان روز(مختص مراکز)-حریم حفظ شده باشد
بررسی همخوانی امار سامانه با اریه خدمت (کد 8303 و  7547 و 7987و 7985 و 7037 و 7214و7956(پیش ازبارداری)
	بله-خیر
	

	7
	ارزیابی سالمند صحیح انجام می شود ؟ 
	نحوه اندازه گیری فشارخون ، قد و وزن ، تست تعادل سه متری

	
	

	8
	آیا برای همه افراد نیازمندمراقبت پیش از بارداری  مراقبت انجام شده است ؟
	مشاهده براساس دستورالعمل جوانی جمعیت و باروری سالم و مادران

	بله-خیر
	

	9
	آیا کلاس باروری سالم دراین ماه انجام شده است؟
	مشاهده برداعلانات وبررسی عملکرد
	بله-خیر
	

	10
	ارزیابی کودک صحیح انجام می شود ؟
	ساعت ثانیه شمار ، وزنه شاهد-بینایی سنجی4متر ،قدو وزن
	بله- خیر
	

	11
	فضای استراحت مادر وکودک مهیا هست؟
	مشاهده
	بله-خیر
	

	12
	فرم های تکامل و کارت رشد کودکان ترم و نارس موجود و به درستی استفاده می شود؟
	مشاهده-بررسی
	بله-خیر
	

	13
	کلیه دستورالعملهای سلامت خانواده درمیزکار همه مراقبها وجود دارد؟
	مشاهده فایل سلامت خانواده حاوی 5فولدر باروری سالم وجمعیت-سالمند-میانسال-مادران-کودک ونوزادوشیرمادر
	بله-خیر
	

	14
	ثبت اطلاعات لازم در دفترچه مراقبت کودک به درستی انجام می شود ( مشخصات کودک، منحنی های رشد، غربالگری ها، تاریخ مراجعه بعدی و....)
	مشاهده- بررسی
	بله-خیر
	



